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Wprowadzenie

Terpeny, wtérne metabolity roslinne, stanowig liczng grupe substancji naturalnych o udowodnionej aktywnosci biologicznej. Jedng z grup
terpendw stanowig monoterpeny bedace sktadnikami olejkéw eterycznych wielu roslin, jak m.in. sosna zwyczajna, koper wtoski oraz
eukaliptus. Wieloletnie badania ujawnity ich aktywnos¢ m.in. przeciwgrzybicza, przeciwwirusowg oraz przeciwzapalng, co sprawia, ze sg
szeroko stosowane w przemysle farmaceutycznym, spozywczym oraz kosmetycznym. Ponadto wysoka zdolnosc zmiatania wolnych rodnikow
sprawia, ze zwigzki te oraz rosliny bedgce ich zrodtem stanowig naturalng obrone przed stresem oksydacyjnym.

/ﬁ)éréd wielu metali przejsciowych, niezwykle wazng role peInR
jony Fe2*/Fe3*, ktérych prawidfowy poziom

W organizmie zapewnia nam optymalne funkcjonowanie.
Niestety doniesienia naukowe potwierdzajg daleko idgce
negatywne skutki nieprawidfowego poziomu wspomnianych
jondw w organizmie, co skutkuje nasileniem proceséw
oksydacyjnych  prowadzgcych do  uszkodzen komodrek,
konsekwencja czego s3 zmiany nowotworowe  czy
neurodegeneracyjne. Udowodniono, iz Fe(lll) przyczynia sie do
agregacji biatka tau prowadzac do odktadania w modzgu plytek
starczych. Jednym z proponowanych rozwigzan problemu jest

stosowanie naturalnych substancji wykazujgcych zdolnosc
edukcji wspomnianych jonow .
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Cel badan

Okreslenie zdolnosci monoterpenow do redukcji jondw Fe3*z jednoczesng optymalizacjg kolorymetrycznej metody FRAP (ang. ferric reducing

antioxidant power).

Metodyka

zastosowanie rozpuszczalnikdw o zréznicowanej polarnosci oraz dodanie surfaktantu Tween 20 w celu poprawy rozpuszczalnosci badanych

[ Kolorymetryczna metoda okreslania zdolnosci redukcji jonow zelaza (lIl) - FRAP. W badaniach zastosowano modyfikacje metody poprzez

monoterpendw. Pomiary wykonano z wykorzystaniem spektrofotometru UV-vis oraz chromatografii TLC.

Wyniki badan

Najwyzszg zdolnosé redukcji jondw zelaza (lll) otrzymano po
zmodyfikowaniu metody FRAP dodatkiem surfaktantu Tween
20. Poprawa rozpuszczalnosci monoterpendéw w roztworze
FRAP pozytywnie wptyneta na ich zdolnos¢ redukcji jonow
Fe3*. Sposrdéd badanych zwigzkéw najlepszymi reduktorami
okazaty sie byc: a-terpinen, y-terpinen, cytral, karwon i a-
felandren. Zastosowana modyfikacja FRAP nie wplynetfa
znaczaco na wzrost aktywnosci monoterpendw, lecz znacznie
poprawita powtarzalnos¢ wynikdw oraz zmniejszyta lub
wyeliminowata metnienie roztworu badawczego. Badania
potwierdzity wyzszg aktywnos¢ redukujagcg monoterpendw
posiadajgcych sprzezone wigzania podwdjne w poréwnaniu do
monoterpendw nieposiadajacych tych elementéw struktury.
Podobnie  pozytywny wptyw surfaktantu otrzymano
w przypadku badan z wykorzystaniem chromatografii

cienkowarstwowej TLC.
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Fig. 2 Struktury najbardziej aktywnych monoterpenow wykazujgcych zdolnos¢ redukcji
jonow zelaza (lII).

! 0.

a) @ O b) *® oo Fig. 3 Wyniki badafi FRAP-TLC.
1® O 1L ® (Own.  zwiazki aktywne pojawity sie
Re LB 20 O11 w postaci niebieskich plamek na

biatym tle. Oznaczenia zwigzkéw: 0.

30 Onr 30 On. wzorzec — kwas galusowy; 1. p-

.. 00 Ol 30" SO, cymen; 2. eukaliptol; 3. farnezen; 4.

karwon; 5. pulegon; 6. cytronelal;

14. 5 ! ! !

5.0 © © Ou. 7. terpinen-4-ol; 8. y-terpinen; 9.

60O (@F:-! 6. O @15, cytral; 10. a-felandren; 11.

; 12. a-pinen; 13. linalol;

7. 7 menton; 12. a-pinen; 13 -

8 Ot ’ 8 Ozs. 14. a-terpinen; 15. p-mircen; 16.
8. 3 isopulegol

Whioski

Badane monoterpeny wykazujg zdolnosc redukcji jonow zelaza (l11). Sposrod badanych zwigzkow najwyzszg aktywnosc wykazaty monoterpeny:
a-terpinen, y-terpinen, a-felandren, cytral, karwon oraz linalol. Modyfikacja metody FRAP dodatkiem Tweenu 20 jest korzystniejsza niz zmiana
rozpuszczalnika. Metoda FRAP moze zosta¢ wykorzystana w badaniach TLC.




