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Sktad chemiczny surowcow zielarskich jest uzalezniony od srodowiska, w ktérym
rosng. Warunki glebowe, zanieczyszczenie powietrza oraz jakos¢ wody decydujg o
zawartosci ciat czynnych. Wystepowanie pokrzywy na terenach przemystowych
moze mieC wptyw na sktad chemiczny ziela. Moze to by¢ wptyw obnizajgcy zawartos¢
antyoksydantow lub tez podnoszgcy ich poziom, poniewaz rosliny rownowazgc
niekorzystne dziatanie Srodowiska wystepowania mogg produkowac ich wiece;j.

Celem pracy byta ocena wtasciwosci antyoksydacyjnych zwigzkéw zawartych
w zielu pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.), pochodzgcego z réznych stanowisk na
terenie Dolnego Slaska. Celem pracy byto sprawdzenie wptywu czynnikdw stresu
(zanieczyszczenie powietrza i gleby) na produkcje przeciwutleniaczy w roélinie.
Badania prowadzono za pomocg dwoéch metod spektrofotometrycznych. Pierwszg z
nich byto oznaczenie catkowitej zawartosci polifenoli TPC (ang. total phenolic
content), drugg zas oznaczenie aktywnosci antyoksydacyjnej z uzyciem rodnika DPPH
(2,2-difenylo-
-1-pikrylohydrazyl).

Zanieczyszczenie gleb Dolnego Slaska, z ktdrych pozyskano surowiec, przez metale
ciezkie nie wptywa na zawartos¢ zwigzkow antyoksydacyjnych w roslinie. Pokrzywa
zwyczajna jest jest gatunkiem odpornym na skazenie podtoza metalami ciezkimi.



